EINLADUNG UND PROGRAMM

28. Uberregionaler
Hypophysen- und Nebennierentag

fiir Patientinnen und Patienten
(Kinder, Jugendliche und Erwachsene),
Angehorige, Interessierte sowie Arztinnen und Arzte

18.—-20.10.2024
Select Hotel
Wetterkreuz 7, 91058 Erlangen
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NETZWERK'

Eine Veranstaltung des
Netzwerk Hypophysen- und Nebennierenerkrankungen e. V.

AUCH SELBSTHILFE FUR KINDER UND DUGENDLICHE

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. Marianne Pavel
Prof. Dr. med. Joachim Wolfle

Fortbildungspunkte fiir Arzte werden beantragt!



Liebe Patientinnen und Patienten, liebe Angehdrige,

wir méchten Sie gerne zum 28. Uberregionalen Hypophysen- und Nebennierentag nach Erlangen
einladen.

Das Netzwerk feiert in diesem Jahr sein 30-jahriges Jubildum, weshalb wir uns entschlossen haben,
die diesjahrige Veranstaltung wieder einmal in Erlangen stattfinden zu lassen. Bei der BegriiBung
werden wir auch zusammen mit einem Griindungsmitglied auf 30 Jahre Netzwerk zuriickblicken.

Wir haben wieder ein abwechslungsreiches Programm fiir Sie zusammengestellt und namhafte
Expertinnen und Experten fiir die Vortrage gewinnen konnen. Auch aus padiatrischer Sicht haben wir
einen Vortrag und einen Workshop eingeplant.

Am Samstagabend haben wir bewusst kein Abendprogramm eingeplant, da in den letzten Jahren
immer wieder der Wunsch geduBert wurde, mehr Zeit zum Kennenlernen, fiir gemeinsame Gesprache
und intensiven Erfahrungsaustausch zu haben. Die freie Zeit kann dann dafiir genutzt werden.

Am Samstagnachmittag findet noch parallel eine Veranstaltung fiir MEN-Patientinnen und -Patienten
statt, auf die wir hier gerne auch noch aufmerksam machen mdchten. Das Programm finden Sie auf
unserer Homepage und auch in der neuen GLANDULA, Heft Nr. 58, abgedruckt.

Wir hoffen, dass Sie zahlreich nach Erlangen kommen und hier interessante Tage mit vielen be-
reichernden Eindriicken und guten Gesprachen erleben.

Mit herzlichen GriiBen,

Helga Schmelzer Prof. Dr. med. Marianne Pavel Prof. Dr. med. Joachim Wolfle
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PROGRAMM

Freitag, 18.10.2024

17.00-18.30 Mitgliederversammlung
ab 18.30 gemeinsamer Imbiss

Samstag, 19.10.2024

ab 8.30 Anmeldung

09.00-09.05 BegriiBung
Prof. Dr. med. Marianne Pavel, Prof. Dr. med. Joachim Wolfle, Helga Schmelzer

09.05-09.30 Riickblick auf 30 Jahre Netzwerk
Prof. Dr. med. Johannes Hensen, Georg Kessner (Griindungsmitglied)

Vortrage
Moderation: Prof. Dr. med. Marianne Pavel, Prof. Dr. med. Joachim Wolfle
Erkrankungen der Hypophyse und des Hypothalamus (Teil 1)

09.30-10.10 Relevante Erkrankungen der Hypophyse aus padiatrischer Sicht:
eine subjektive Auswahl
Prof. Dr. med. Gerhard Binder

10.10-10.50 Ubersicht iiber die Erkrankungen aus internistischer Sicht
Dr. med. Tanja Bergmann

10.50-11.20

11.20-12.00 Diabetes insi_pidus:
Was sollten Arzte, aber auch Betroffene wissen?
Prof. Dr. med. Johannes Hensen

12.00-12.40 Wachstumsstérungen:
Neue Entwicklungen in der medikamentdsen Therapie
Prof. Dr. med. Joachim Walfle

12.40-14.00

Erkrankungen der Hypophyse und des Hypothalamus (Teil 2)

14.00-14.40 Bildgebung im Bereich von Hypophyse und Hypothalamus:
Was kann die moderne Bildgebung leisten?
Dr. med. Sven Schiaffer

14.40-15.20 Operationen von Hypophysentumoren: wann und wie?
Prof. Dr. med. Michael Buchfelder

15.20-16.00



Samstag, 19.10.2024

16.00-17.00 WOI'kShOpS (Parallelworkshops)
(nur mit Anmeldung, Teilnahme ist begrenzt, die Anmeldung erfolgt nach Eingangsdatum)

Workshop 1

Transition von Patienten aus der Padiatrie in die Erwachsenenmedizin
Prof. Dr. med. Helmuth-Giinther Dorr

oder

Workshop 2

Nebennierentumore
Prof. Dr. med. Martin Fassnacht

17.00-17.30 Resiimee des Tages
Prof. Dr. med. Marianne Pavel
Prof. Dr. med. Joachim Wolfle

In diesem Jahr ist kein vom Netzwerk organisiertés Abendprogramm fiir den
Samstag geplant. Der Abend kann als Maglichkeit zum-Kennenlernen und
Austausch genutzt werden. Wenn jemand am Samstag im Hotel zu Abend essen
mdchte, ist eine vorherige Tischreservierung im Hotel bis spatestens 27.09.24
(siehe Anmeldeschluss fiir Veranstaltung) notwendig!




Sonntag, 20.10.2024

09.00-09.40

09.40-10.20

10.20-11.00
11.00-11.40

11.40-12.20

12.20-12.45
12.45

Vortrage
Moderation: Prof. Dr. med. Marianne Pavel

Substitutionstherapie bei primérer und sekundérer NNR-Insuffizienz
inkl. DHEA

Dr. med.Irina Chifu

Erfahrungsbericht einer Patientin mit 2-maliger Erkrankung an
Morbus Cushing
Mariola Hértl

Gewichtsmanagement bei Hypophysen- und
Nebennierenerkrankungen — aus Sicht des Endokrinologen
PD Dr. Ulrich Dischinger

Gewichtsmanagement bei Hypophysen- und
Nebennierenerkrankungen — aus Sicht des Erndhrungstherapeuten
Philip Suess

Abschlussdiskussion und Erfahrungsaustausch

Verabschiedung



Dr. med. Tanja Bergmann
Universitatsklinikum Erlangen
Medizinische Klinik 1/INZ
Ulmenweg 18

91054 Erlangen

Prof. Dr. med. Gerhard Binder
Universitétsklinikum Tiibingen

Pad. Endokrinologie

Klinik fiir Kinder und Jugendmedizin
Hoppe-Seyler-StraBe 1

72076 Tiibingen

Prof. Dr. med. Michael Buchfelder
ehemals Universitatsklinikum Erlangen
Neurochirurgische Klinik
Schwabachanlage 6

91054 Erlangen

Dr. med. Irina Chifu
Universitétsklinikum Wiirzburg
Lehrstuhl fiir Endokrinologie und
Diabetologie
OberdiirrbacherstraBe 6

97080 Wiirzburg

PD Dr. Ulrich Dischinger
Universitatsklinikum Wiirzburg
Lehrstuhl flir Endokrinologie und
Diabetologie
OberdiirrbacherstraBe 6

97080 Wiirzburg

Prof. Dr. med. Helmuth-Giinther Dérr
ehemals Universitatsklinikum Erlangen
Kinder- und Jugendendokrinologie
LoschgestraBe 15

91054 Erlangen

REFERENTEN

Prof. Dr. med. Martin Fassnacht
Universitétsklinikum Wiirzburg
Lehrstuhl fiir Endokrinologie und
Diabetologie
OberdiirrbacherstraBe 6

97080 Wiirzburg

Mariola Hartl
Niirnberg

Prof. Dr. med. Johannes Hensen
Endokrinologikum Hannover am
Raschplatz

RundestraBe 10

30161 Hannover

Prof. Dr. med. Marianne Pavel
Universitatsklinikum Erlangen
Medizinische Klinik 1/INZ
Ulmenweg 18

91054 Erlangen

Dr. med. Sven Schlaffer
Universitétsklinikum Erlangen
Neurochirurgische Klinik
Schwabachanlage 6

91054 Erlangen

Philip Suess
Universitatsklinikum Wiirzburg
Lehrstuhl fiir Endokrinologie und
Diabetologie
OberdiirrbacherstraBe 6

97080 Wiirzburg

Prof. Dr. med. Joachim Wélfle
Universitétsklinikum Erlangen
Kinder- und Jugendendokrinologie
LoschgestraBe 15

91054 Erlangen



ORGANISATION

Anmeldeschluss:
27.09.2024

Bitte beriicksichtigen Sie, dass wir keine Garantie fiir eine Teilnahme
nach Anmeldeschluss geben kdnnen, da die Teilnehmerzahl begrenzt ist.
Die Anmeldungen werden nach Eingangsdatum bearbeitet.

Ein Anmeldeformular zum Ausdrucken finden Sie auf:
www.glandula-online.de > Veranstaltungen

Kontaktadresse fiir Anmeldung und Riickfragen:

Netzwerk Hypophysen- und Nebennierenerkrankungen e. V.

Frau Martina Fried|

Waldstr. 53, 90763 Fiirth,Tel.: 0911/9 79 20 09-0, Fax: 0911/9 79 20 09-79
E-Mail: netzwerk@glandula-online.de, www.glandula-online.de

Veranstaltungsort:

Select Hotel, Wetterkreuz 7, 91058 Erlangen
Tel.: 09131/608-0 oder 09131/608-380
E-Mail: erlangen@select-hotels.com
www.select-hotels.com/select-hotel-erlangen

Unkostenbeitrag:

Freitag: 20, € beinhaltet die Getranke wahrend der Mitgliederversammiung
und den Imbiss incl. ein Getrank 0,2l.

Samstag und Sonntag:

Mitglieder 50,—€ ; Nichtmitglieder 60,—€

(Kinder bis 12 Jahren sind frei, danach 25,—<€ fiir das ganze Wochenende)
Diese Gebiihr beinhaltet die Teilnahme am wissenschaftlichen Programm,
alle Kaffeepausen und das Mittagessen am 19.10.2024.

Eine kostenfreie Stornierung kann nur bis 8 Wochen vor Veranstaltung garantiert werden!

Zimmerreservierung:

Die Zimmerreservierung kann nicht iiber das Netzwerk erfolgen!
Informationen unter www.glandula-online.de/das-netzwerk/veranstaltungen

Ein Abrufkontingent fiir Hoteliibernachtungen steht bereits zur Verfligung:

Stichwort ,,Netzwerk Hypophysen- und Nebennierenerkrankungen e.V._181024”
Stichtag: Zimmer sind bis 23.08.2024 abrufbar

Kosten: EZ incl. Friihstiick: 73,—€ pro Nacht/pro Zimmer,

DZ incl. Friihstiick: 96,— € pro Nacht/pro Zimmer

Abendprogramm:

In diesem Jahr ist kein vom Netzwerk organisiertes Abendprogramm fiir den Samstag geplant.

Der Abend kann als Maglichkeit zum Kennenlernen und Austausch genutzt werden. Wenn jemand am
Samstag im Hotel zu Abend essen mdchte, ist eine vorherige Tischreservierung im Hotel bis spétestens
27.09.24 (siehe Anmeldeschluss fiir Veranstaltung) notwendig!
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NETZWERK:

Netzwerk Hypophysen- und Nebennierenerkrankungen e. V.
Waldstr. 53, 90763 Fiirth,
Tel.: 0911/9 79 20 09-0, Fax: 0911/9 79 20 09-79
E-Mail: netzwerk@glandula-online.de
www.glandula-online.de



